#allerersteKlasse GRATIS

Checkliste: Schulstart vorbereiten

So gelingt der Schulbeginn #allerersteKlasse:

M 1. Schulranzen, Federméappchen & Turnbeutel besorgt

Achten Sie auf ergonomische, kindgerechte Modelle — am besten gemeinsam mit dem Kind
auswahlen.

“. 2. Alle Materialien mit Namen beschriftet

Vom Bleistift bis zur Brotdose — so geht nichts verloren und alles findet seinen Weg zurtck.

+ Ed 3. Schulweg gemeinsam geiibt

Den sichersten Weg mehrmals ablaufen, Verkehrsregeln besprechen und ggf. Alternativen
eintben.

O 4. Schlaf- und Aufstehzeiten angepasst

Etwa zwei Wochen vor Schulbeginn langsam an den neuen Rhythmus gewdéhnen.

®. 5. Erste Gesprache iiber den Schulalltag gefiihrt

Was erwartet das Kind? Wie sieht ein Schultag aus? Angste ernst nehmen und Vorfreude
wecken.

¢ 6. Lernmaterialien und Biicher organisiert

Alles, was auf der Schulbuchliste steht, rechtzeitig besorgen und mit dem Kind gemeinsam
durchsehen.

N 7. Sportkleidung & Hausschuhe bereitgelegt

Bequem, passend und mit Namen versehen — idealerweise in einem beschrifteten
Turnbeutel.

®¥ 8. Pausenbrot-Box & Trinkflasche vorbereitet

Wiederverwendbar, auslaufsicher und leicht zu 6ffnen — flr einen gesunden Start in den Tag.
# 9. Kleiner Gliicksbringer fiir den Schulranzen ausgesucht

Ein vertrauter Begleiter kann Sicherheit geben — z. B. ein Schlisselanhanger oder ein kleiner
Brief an das Kind.

7 10. Einschulungstag geplant & Feier organisiert

Kleidung, Fotos, Gaste, Schultiite — alles rechtzeitig vorbereiten, damit der Tag unvergesslich

wird.
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